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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt technologiczny kuchni wraz z

zapleczem Szkoty Podstawowej nr 59 na ulicy Dabskiej 105 w Szczecinie.

2. Podstawa opracowania

Podstawe wykonania niniejszego opracowania stanowia;:
- projekt architektoniczny obiektu,
- przepisy obowigzujgce dla tego typu obiektow gastronomicznych,

- uzgodnienia dokonane w trakcie opracowania planu zagospodarowania pomieszczen.

3. Cel i zakres opracowania

Celem przedstawionego opracowania jest zaprojektowanie technologii kuchni wraz z

zapleczem .

Opracowanie swoim zakresem obejmuje:
- technologie przygotowania i wydawania positkdw,
- zagospodarowanie pomieszczen,
- wyposazenie technologiczne,

- wytyczne branzowe dla wykonawcéw projektow branzowych..
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4. Zatlozenia 0gdIno - organizacyjne

Omawiane w zatgczonym projekcie zaplecze kuchenne stanowié bedzie obiekt
zaliczany do zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego. W zakfadzie
przewidziano przygotowywanie 1 obiadu dwudaniowego (petna produkcja wraz

z obrébkg brudna).

Przewiduje sie podawanie dan przygotowywanych w oparciu o surowce

poddawane obrdobce wstepnej na miejscu.
Do tego celu przewidziano przygotowalnie: warzyw, jaj oraz ryb i miesa.

Wstepnie zakfada sie, ze kuchnia bedzie prowadzi¢ dziatalno$¢ w godzinach
8.30 - 16.00

W kuchni zatrudnionych bedzie 5 osoéb, dla ktérych przewidziano pomieszczenia

higieniczno-sanitarne na miejscu (wezet sanitarny oraz szatnio-jadalnia).

5. Asortyment produkciji

Omawiany zakiad zywienia zbiorowego otwartego prowadzi¢ bedzie ograniczong

asortymentowo produkcje positkow.

Podstawowy asortyment produkowanych i wydawanych dan przedstawiaé sie bedzie

nastepujgco:
Zupy 1-2 rodzaje
Dania Gtéwne Miesa pieczone, smazone, warzywa gotowane
Desery desery z owocami i bitg Smietang, owoce z bitg $mietang, ciasta
takie jak drozdzéwki, paczki, ciasteczka kruche, jogurty itp.
Napoje gorgce kawa, herbata
Napoje zimne napoje gazowane i nie gazowane
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6. Organizacja produkcji

Przebieg procesu produkcyjnego w omawianej kuchni przedszkola bedzie nastepujacy:

- dostarczany towar kierowany bedzie do magazynow zlokalizowanych w piwnicy poprzez

winde towarowa.

- W piwnicy przewidziano pomieszczenia przygotowalni gdzie po obrébce surowcéw, beda

one kierowane w zamykanym woézku windg towarowg bezposrednio do kuchni

- obrobka termiczna surowcow odbywacé sie bedzie w kuchni. Wyposazenie technologiczne
kuchni stanowig urzadzenia grzewcze (piec konwekcyjny, trzony kuchenne, dwa urzadzenia
wielofunkcyjne), stoly robocze, sprzet pomocniczy oraz wydzielone stanowisko mycia i

przechowywania sprzetu kuchennego
- positki wydawane bedg na sale konsumpcyjng poprzez okienko wydawcze.

- brudne naczynia kierowane beda do zmywalni naczyh stotowych poprzez okienko
podawcze. Wyposazenie zmywalni naczyn stolowych stanowi¢ bedzie zlewozmywak 1-
komorowy, zmywarka do naczyn oraz zmywarka do szkia z funkcjg wyparzania, stét ociekowy
oraz szafa przelotowa na naczynia czyste. Naczynia po umyciu przechowywane bedg w
szafie przelotowej 2-stronnie zamykanej tgczacej zmywalnie z pomieszczeniem wydawania

positkow.
Mycie wbzkdéw przewidziano w osobnym pomieszczeniu.

- mycie garOéw i sprzetu kuchennego przewidziano na wydzielonym stanowisku
zlokalizowanym na terenie kuchni, gdzie zainstalowany bedzie basen, zmywarka do

mycia oraz regat do przechowywania garnkéw i sprzetu kuchennego,

- celem utrzymania pomieszczen w czystosci przewidziano aneks pomieszczenia
porzadkowego (w piwnicy), w ktérym przechowywany bedzie sprzet do sprzatania oraz
regat na ten sprzet i zlewozmywak porzadkowy, stuzacy do przygotowywania roztworu do
mycia powierzchni sprzatanych, wylewania wody po sprzataniu oraz mycia sprzetu

przeznaczonego do sprzatania.

- Odpadki poprodukcyjne i pokonsumpcyjne bedg transportowane w szczelnie
zamknietych pojemnikach z czesci produkcyjnej jak i zmywalni naczyn stotowych, do
chtodzonego pomieszczenia na odpady znajdujacego sie na terenie obiektu i

przechowywane do momentu odbioru /maksymalnie 1 dzien/.

Przewiduje sie chtodzenie pomieszczenia odpadow do temp. = +5 st. C
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7. System HACCP

W zaktadzie zywienia zbiorowego wymagane jest wprowadzenie systemu HACCP.

SYSTEM HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point, czyli Analiza Zagrozen i
Krytyczny Punkt Kontrolny) jest to metoda zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
zywnosci. Polega ona na efektywnej kontroli punktow krytycznych danego procesu,
ustalonych na podstawie analizy zagrozen. HACCP jest najbardziej skuteczng metodg
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci. System oparty jest na zatozeniu, ze potencjalne
zagrozenia i nieprawidtowosci w procesie zostang zidentyfikowane przed lub podczas
procesu produkcyjnego, zawsze na czas tak, aby zminimalizowac ryzyko zagrozenia i tym

samym zapobiec zatruciom i zakazeniom pokarmowym.

System HACCP opiera sie na siedmiu podstawowych zasadach:

Zasada 1.
Przeprowadzanie analizy zagrozen, czyli identyfikacja szkodliwych dla zdrowia
czynnikow biologicznych, chemicznych lub fizycznych w zywnosci na wszystkich etapach

procesu produkcyjnego (od wytwarzania zywnosci do jej konsumpcji) oraz ocena
prawdopodobienstwa ich wystepowania i rozwiniecia sie (ocena ryzyka). Po sporzadzeniu

listy

wszystkich potencjalnych zagrozen okre$la sie, ktore z zagrozen nalezy wyeliminowac lub
zredukowac¢ do poziomu gwarantujgcego produkcje bezpiecznej zywnosci. Dla kazdego z
zagrozenh ustala sie odpowiednie dziatania zapobiegawcze (kontrolne), w celu
niedopuszczenia do wystgpienia tego zagrozenia. Mozliwe jest znalezienie wiecej niz
jednego srodka kontrolnego koniecznego do opanowania specyficznego zagrozenia, a
takze wiecej niz jedno zagrozenie moze by¢ kontrolowane przez poszczegoélne dziatanie.

Zasada 2.

Ustalenie krytycznych punktow kontrolnych (CCP), czyli miejsca (etapu, operacji, procesu
jednostkowego), ktére musza by¢ pod kontrolg w czasie catego procesu produkcyjnego.
CCP wyznacza sie na podstawie analizy zagrozen, czyli odpowiedzi -Tak lub Nie na
szereg postawionych pytan. Miejsce jest CCP, jezeli uzyskuje sie odpowiedz twierdzaca
na pytania: Czy w rozpatrywanym miejscu zanieczyszczenie wskazane zagrozeniem
przekracza poziom mozliwy do zaakceptowania lub moze wzrosna¢ do poziomu

niemozliwego do zaakceptowania? Czy istniejg srodki zaradcze do opanowania
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zagrozenia? Czy etap (miejsce) jest specjalnie zaplanowany w celu wyeliminowania lub
zmniejszenia prawdopodobienstwa wystapienia zagrozenia do poziomu mozliwego do
zaakceptowania? Miejsce nie jest CCP, jezeli p6zniejszy etap eliminuje zidentyfikowane
zagrozenie. W przypadku braku srodka zaradczego do opanowania zidentyfikowanego
zagrozenia w danym zaplanowanym procesie technologicznym lub produkcyjnym nie
mozna ustalic CCP, wtedy musi ulec modyfikacji proces produkcyjny, eliminowany jest z
procesu zty surowiec lub zmieniony gotowy produkt. W ustaleniu krytycznego punktu
kontrolnego pomocne jest zastosowanie tzw. drzewa decyzyjnego.

Zasada 3.

Ustalenie dla kazdego CCP wymagan, czyli parametréw, jakie winien spetniac i
okreslenie granic tolerancji tzw. limitow krytycznych.

Zasada 4.

Ustalenie i wprowadzenie systemu monitorowania, CCP, czyli ustalenie ciggtej kontroli
ustalonych parametrow CCP i ciggtych zapiséw osigganych wartosci. Jesli nie ma
mozliwosci ciggtego monitorowania, to powinna by¢ ustalona czestotliwos¢ pomiarow,
niezbedna do zagwarantowania petnej kontroli CCP.

Zasada 5.

Ustanowienie dziatah korekcyjnych. Dziatania korekcyjne podejmowane sg kazdorazowo
w momencie wykazania odchylen wartosci kontrolowanych w CCP od ustalonych limitow

krytycznych.
Zasada 6.

Ustanowienie procedur weryfikacyjnych, czyli metod i testow w celu sprawdzenia, czy
caty system HACCP dziata zgodnie z opisanym planem i czy jest efektywny. Jedng z
najlepszych metod weryfikacji systemu HACCP jest audyt, polegajacy na
systematycznym i niezaleznym badaniu. Audyt moze by¢ realizowany przez pracownikow
przedsiebiorstwa niezwigzanych jednak bezposrednio z kontrolowanymi dziatami (audyt
wewnetrzny), przez konsultantéw spoza przedsiebiorstwa (audyt zewnetrzny) oraz przez
przedstawicieli kontrahentow (audyt dostawcow).

Zasada 7.

Opracowanie dokumentacji systemu HACCP dotyczacej etapow jego wprowadzania oraz
ustalenie sposobu rejestrowania i przechowywania danych oraz archiwizowania

dokumentacji systemu.

Wdrozenie systemu HACCP, oprécz spetnienia siedmiu wymienionych zasad wymaga:
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szkolenia pracownikdéw i powotania zakltadowego zespotu ds. HACCP, okreslenia
produktu i jego przeznaczenia, opracowania procesu technologicznego wyrobu i
zweryfikowania go w praktyce. Przy wprowadzeniu systemu HACCP szczeg6lne
znaczenie ma wiasciwe dobranie cztonkow zespotu zajmujgcego sie wdrazaniem
systemu. Osoby wchodzace w skiad takiego zespotu powinny wykazac sie gruntowng
wiedzg w dziedzinie, ktorg reprezentuja. Jakos¢ systemu bezposrednio zalezy od

kompetencji zespotu wprowadzajgcego.

8. Wykaz urz gdzen i wyposa zenia

Tabela Nr 1 —w zat gczeniu

9. Wytyczne bran zowe

9.1. Wytyczne budowlane

Wykonac¢ poszczego6lne pomieszczenia wg danych zawartych na rysunku zagospodarowania
oraz ponizszych opisow:

a/ kuchnia, przygotowalnie, zmywalnia

- sciany do wys. h=2,0 m wylozone ptytkami glazurowanymi, powyzej oraz sufity
malowane farbg emulsyjng biata. Wypukie naroza scian zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem,

- posadzki gtadkie, szczelne, fatwo zmywalne z materiatdbw niesliskich i
nienasiagkliwych (przewidziano terakote). Wykonac¢ cokoliki o wys. h=5-10 cm z tego
samego materiatu, co posadzki,

- drzwi osadzi¢ w niepalnych futrynach. Powinny by¢ one gtadkie, dostosowane do

zmywania woda,

- wentylacja pomieszczen nawiewno — wywiewna wg oddzielnego opracowania,
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- temperatura w pomieszczeniu - + 20°C,

- oswietlenie zgodnie z normg PN-EN 12464-1 — 500Ix w kuchni oraz 300 Ix w

przygotowalni,

b/ Wc dla personelu , pomieszczenie gospodarcze

- Sciany do wys. h=2,0 m wylozone ptytkami glazurowanymi, powyzej oraz sufity

malowane farbg emulsyjng biata,

- posadzka gtadka, szczelna, tatwo zmywalna z materiatdbw niesliskich i
nienasigkliwych (przewidziano terakote). Wykona¢ cokoliki o wys. h=5-10 cm, z

tego samego materiatu, co posadzki,

- drzwi osadzone w niepalnych futrynach, gtadkie, dostosowane do zmywania
woda, a w dolnej czesci posiadajg krate nawiewng o przekroju sumarycznym 0,022

m. kw. dla doptywu Swiezego powietrza.

- wentylacja wywiewna mechaniczna wigczana automatycznie, spetniajgca po
wytaczeniu role wentylacji grawitacyjnej - wentylator typu kuchennego o wydajnosci
160 do 180 m*h — wg oddzielnego opracowania. W magazynie odpadow

wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna,

- temperatura w pomieszczeniu - + 8°C, w pomieszczeniu gospodarczym oraz +

20°C w pomieszczeniach wc,

- oswietlenie zgodnie z normg PN-EN 12464-1 oraz 200 Ix w pozostatych

pomieszczeniach,

c/ pomieszczenie socjalne dla personelu

- §ciany do petnej wysokosci malowane farbg emulsyjng zmywalng po uprzednim
ich szpachlowaniu, sufit malowany takze farbg emulsyjng biata. Przy umywalce i
Zlewozmywaku w pomieszczeniu socjalnym $ciany do wysokosci h=1,6 m

wytozone ptytkami glazurowanymi,
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- posadzka gtadka, szczelna, tatwo zmywalna z wykladziny typu PCV.
Zamontowac¢ wykonczeniowe listwy przyscienne,

- drzwi gtadkie w niepalnych futrynach, dostosowane do zmywania woda,

- wentylacja grawitacyjna,

- temperatura w pomieszczeniu - + 20°C,

- o$wietlenie zgodnie z normg PN-EN 12464-1 — 200Ix,

d/ komunikacja, magazyny

- sciany do peinej wysokosci malowane farbg emulsyjng zmywalng po uprzednim
ich szpachlowaniu, sufit malowany takze farbg emulsyjng biala,

- posadzka gtadka, szczelna, fatwo zmywalha z materiatdw niesliskich i
nienasigkliwych (przewidziano terakote w ciggach komunikacyjnych oraz
wykladzine typu PCV w magazynie). Wykonac¢ cokoliki o wys. h =5 do 10 cm, z
tego samego materiatu, co posadzki w ciggach komunikacyjnych, zas w magazynie
listwy przyscienne,

- drzwi gtadkie w niepalnych futrynach, dostosowane do zmywania wodg. Drzwi do
magazynu obi¢ od srodka blachg do wysokosci h = 30 cm,

- wentylacja grawitacyjna w ciggach komunikacyjnych oraz = mechaniczna
nawiewno - wywiewna w magazynach — wg oddzielnego opracowania,

- temperatura w pomieszczeniu - + 20°C,

- o$wietlenie zgodnie z normg PN-EN 12464-1 — 100Ix,

9.2. Wytyczne instalacji rurowych

I. Instalacja centralnego ogrzewania

- medium grzewcze — woda, rozprowadzona w budynku instalacjg rurowg w

bruzdach oraz grzejnikami,

- zaprojektowac grzejniki gtadkie, tatwe do mycia i dezynfekcji oraz zaopatrzyc je

w regulatory doptywu ciepta,
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- poszczegllne czesci instalacji ogrzewczej nalezy wyposazy¢é w armature
umozliwiajacg zamkniecie doptywu ciepta i opréznienia z czynnika grzejnego bez

koniecznosci przerywania dziatania pozostatej czesci instalacji,

- obliczy¢ do ogrzewania szczytowg moc cieplng okreslong zgodnie z Polskimi
Normami, przyjmujgc temperatury obliczeniowe ogrzewanych pomieszczen

zgodnie z warto$ciami podanymi w prze-pisach prawa budowlanego.

. Instalacja wentylacji mechanicznej

- odcigganie zuzytego powietrza odbywac sie bedzie za pomocg okapow z

wyciggiem mechanicznym, zainstalowanych nad urzadzeniami grzewczymi,

- wentylacja mechaniczna zaplecza kuchni przedszkola niezalezna od wentylaciji

stosowanej w pozostatych pomieszczeniach,

- W pomieszczeniach, gdzie zastosowano wentylacje mechaniczng nie wolno

stosowac¢ wentylacji grawitacyjnej,

- dla pomieszczen o r6znych wymaganiach uzytkowych i sanitarnych przewidzie¢

oddzielne przewody wentylacyjne nawiewno — wywiewne,

- wszystkie pomieszczenia wentylowane grawitacyjnie powinny mie¢ zapewniona,

co najmniej 1,5-krotng wymiane powietrza na godzine,

- w pomieszczeniach, w ktorych przewidziana jest zwiekszona krotnosé wymiany
powietrza na godzine nalezy zaprojektowa¢ wentylacje mechaniczng nawiewno-
wywiewng. Nie dotyczy to pomieszczen higieniczno-sanitarnych i pomocniczych,
w ktérych nalezy zaprojektowa¢é wentylacje mechaniczng wyciggowg z
zapewnieniem doptywu powietrza z zewnatrz pomieszczenia (kratki w dolnej

czesci drzwi),

Orientacyjne krotnosci wymian powietrza na nawiewie i wywiewie podano ponizej:
- kuchnia N-20 W - 22 (zastosowac podcishienie)

- przygotowalnie N-4 W-4

- magazyn urzadzen chtodniczych N-4 W -4

- pozostale magazyny N—-2 W -2
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- zmywalnia naczyn stotowych N-6 W-6

Powyzsze dane sg to wielkosci orientacyjne (szacunkowe). W kazdym
przypadku nalezy przy obliczaniu wentylacji nawiewno-wywiewnej uwzgledni¢ zyski
ciepta od urzadzen oraz pary wodnej. W szczegolnosci dotyczy to pomieszczenia

kuchni oraz magazynu urzadzen chtodniczych jak i zmywalni naczyh stotowych.

[1l. Instalacja wodno-kanalizacyjna

- Wszystkie podejscia do baterii wykona¢ pod tynkiem. Woda musi by¢ zdatna do
picia i na potrzeby gospodarcze. W razie koniecznosci jej uzdatniania nalezy
przewidzie¢ stacje uzdatniania wody wyposazong w odpowiednie urzadzenia
(odzelazianie, odmanganianie oraz dezynfekowanie podchlorynem sodu).

Uzdatnianie wody wg oddzielnego opracowania,

- doprowadzi¢ zimng i cieptg wode do wszystkich umywalek, zlewozmywakow oraz
zlewu gospodarczego uwidocznionych na rys. zagospodarowania pomieszczen,
stosujac mieszacze wody. W punktach czerpalnych temperatura wody nie powinna

by¢ nizsza niz 55°C i nie wieksza niz 60°C,

- przewidzie¢ kratki sciekowe oraz zawory czerpalne ze zlaczkg do weza zgodnie z

rysunkiem. Do zaworéw czerpalnych doprowadzi¢ zimng i cieptg wode.

- instalacja wodociggowa powinna mie¢ zabezpieczenia uniemozliwiajgce wtorne
zanieczyszczenie wody zgodnie z wymaganiami dla przeptywow zwrotnych
okreslonymi w Polskiej Normie PN-EN 1717:2003 dotyczacej projektowania

instalacji wodociggowej.

-do urzadzen typu piec konwekcyjno-parowy, zmywarka, ekspres do kawy

przewidzie¢ wode uzdatniong o parametrach :
- twardo $¢ catkowita : od 0.5°do 5F

- cisnienie : miedzy 150-250 kPa, (1,5 — 2,5 bara); wyzsze wartosci cishienia

powodujg wieksze zuzycie wody.

- stezenie jonéw chlorku (Cl-): nie wiecej niz 10 ppm, aby unikng¢ zniszczenia

stalowych elementow.

- wspétczynnik pH : powyzej 7.
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- przewodno $¢ elektryczna : -250 od 50 do 2000 uS/cm (20°C).

9.3. Wytyczne instalacji elektrycznych

- nalezy doprowadzi¢ instalacje elektryczng do urzadzen uwidocznionych na

rysunku zagospodarowania pomieszczen,

- wszystkie urzgdzenia zasilane energig elektryczng powinny byé wyposazone w

instalacje ochronng od porazen,

- zainstalowa¢ gniazda wtykowe jedno- lub trdjffazowe przy urzadzeniach
zasilanych energig elektryczng uwidocznionych na rysunku zagospodarowania

pomieszczen,

natezenie swiatla sztucznego zgodne z normg PN-EN 12464-1:2004,,

przewidzie¢ instalacje telefoniczng i radiofoniczna,

zaprojektowaé gtéwny wytacznik pradu,

Z uwagi na 1 zrédto zasilania w energie elektryczng, w razie awarii nalezy zaktad
wytaczy¢ z dziatalnosci, a zapasy masy towarowej tatwo psujacej sie zabezpieczy¢

przed zepsuciem.

9.4 Wytyczne ochrony p/po zarowej

- wyznaczyc¢ i oznakowac zgodnie z przepisami drogi ewakuacyjne,

- opracowac instrukcje bezpieczenstwa p/pozarowego oraz umiesci¢ jg w

miejscach widocznych,
- opracowac instrukcje postepowania na wypadek pozaru lub alarmu,

- pozostate szczego6towe warunki ochrony p/pozarowej powinny by¢ uwzglednione

w instrukciji.
- przy wejsciu do obiektu zlokalizowaé¢ gtowny wytacznik pradu

- obiekt wyposazy¢ w niezbedny sprzet gasniczy, miejsca ustawienia oznakowac

piktogramami,

- obiekt wyposazy¢ w o$wietlenie ewakuacyjne bezpieczenstwa
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- dojazd strazy pozarnej przewidzie¢ drogg utwardzong zgodnie z przepisami

- do zewnetrznego gaszenia pozaru przewidzie¢ urzadzenia zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami
Uwaga:

- Wszystkie siedziska i materialty wyko Aczeniowe $cian, podtdg i sufitu winny

posiada ¢ atesty bezpiecze hstwa po zarowego i atesty zdrowotne.

- Wszystkie meble w kuchni, przygotowalniach, magaz  ynach musza posiada ¢

certyfikaty do kontaktu z  zywno $cig

- Nalezy na odbiér obiektu przygotowa ¢€ protokot badania skuteczno Sci

wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej oraz jej ewentualnej regulaciji.

- Nalezy na odbiér obiektu przygotowa € wynik badania wody w zakresie

bakteriologii

Zataczniki:
1 - Wykaz urz adzen
2 — Parametry sprz etu gastronomicznego
3-DTR_EHAB 90
4 — DTR KOCIOL WARZELNY TYP BKE - 150.1
5 —Rys. 1. Rzut piwnicy — technologia zaplecza gas tronomicznego

5 — Rys.2. Rzut parteru — technologia zaplecza gast ronomicznego
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